
 

 



Пояснительная записка 

1. Нормативно - правовая основа формирования учебного плана. 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-03 «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Закон Республики Башкортостан от 01.07.2013 № 696-3 «Об образовании в Республике 

Башкортостан» 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требованиями к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утвержденные Постановлением Главного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.10 № 189 (изменения от 2015 г.); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ «Об изменении в 

СанПиН» от 24.11.2015г. №81; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 

1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства образования и  науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 30 августа 2013 г. N 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Федеральный  государственный образовательный  стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 06.10.2009 

№ 373  в редакции от 31.12.2015г.; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 в редакции от 31.12.2015г.; 

 Приказ Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 №1089 «Об 

утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 №1598 «Об утверждении 

ФГОС НОО обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2010 № 889 «О внесении 

изменений в ФБУП и примерные учебные планы для общеобразовательных учреждений РФ, 

реализующих программы общего образования» и методических рекомендаций о введении 3-его часа 

физической культуры в недельный объём учебной нагрузки обучающихся; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.06.2017г. 

№506 «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 5.03.2004г. №1089»; 

 Приказ Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 г. № 1312 «Об 

утверждении федерального учебного плана и примерных 

учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.10.2010 г. N 889 "О внесении 

изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. N 1312 "Об 

утверждении  федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.02.2012   года   

№1994   «Об   изменениях   в   Федеральный   базисный учебный план и примерные учебные планы 

образовательных учреждений РФ от 09.03.2004г. №1312»; 

 



 Региональный базисный учебный план, примерные учебные планы для образовательных 

организаций Республики Башкортостан, реализующих 

программы основного общего и среднего общего образования, утвержденными Министерством 

образования РБ 4 августа 2017 г., 

 Устав МОБУ СОШ с. имени Восьмое Марта МР Ермекеевский район РБ; 

 Программа развития МОБУ СОШ с. имени Восьмое Марта МР Ермекеевский район РБ; 

 Основные образовательные программы НОО, ООО, СОО МОБУ СОШ 

с. имени Восьмое Марта МР Ермекеевский район РБ; 

 Календарный учебный график на 2020-2021 учебный год. 

 

2. Общая характеристика учебного плана. 

В 2020-2021 учебном году в МОБУ СОШ с. имени Восьмое Марта открыто 11 класс - 

комплектов: НОО - 4 класса; ООО - 5 классов, СОО - 2 класса. 

Учебный план школы реализует общеобразовательные программы и определяет: 

• перечень учебных предметов, обязательных для изучения в начальной, основной общей школе, в 

соответствии с региональным базисным учебным планом, с Федеральным базисным учебным планом, 

по которым проводится оценка их образовательных достижений по итогам учебного года; 

• рекомендации по распределению, минимального учебного времени 

между отдельными предметными областями и учебными предметами, основанные на рекомендациях 

регионального базисного учебного плана, Федерального базисного учебного плана. 

Изучение башкирского языка как государственного в МОБУ СОШ с. имени Восьмое Марта МР 

Ермекеевский район РБ организовано в соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Законом Российской Федерации от 25.10.1991 № 

1807-1 «О языках народов Российской Федерации», Законом Республики Башкортостан от 01.07.2013 № 

696-3 «Об образовании в Республики Башкортостан», Законом Республики Башкортостан от 15.02.1999 

№216-з «О языках народов Республики Башкортостан». 

3. Начальное общее образование 

- 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1-4 классов; 

- продолжительность учебного года: 1 класс - 33 учебные недели, 2-4 классы – 35 учебных 

недель; 

Проект учебного плана был рассмотрен на заседании педагогического совета 20.04.2020 года, 
протокол № 11 и согласован на заседании родительского комитета ОУ и Совета учащихся 
10.04.2020 года, протокол № 4.  

В соответствии с Уставом школы основной целью деятельности образовательного 

учреждения является осуществление образовательной деятельности по образовательным программам 
начального общего образования. Предметом деятельности образовательного учреждения является 

реализация образовательных программ начального общего образования; дополнительных 
общеобразовательных программ.  

Учебный план начального общего образования и план внеурочной деятельности являются 
основными механизмами реализации основной образовательной программы начального общего 
образования.  

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Для обучающихся 1 класса 

продолжительность учебной недели составляет 5 дней при продолжительности урока 35 минут в 

первом полугодии и 40 минут во втором, для обучающихся 2-4 классов продолжительность учебной 

недели составляет 5 дней при продолжительности урока не более 45 минут. Максимально 

допустимая недельная нагрузка составляет в 1 классе - 21 час, во 2-4 классах - 23 часа.  
Учебный план НОО состоит из двух частей обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  
Обязательная часть представлена предметными областями «Русский язык и литературное 

чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном языке», «Иностранный язык» 
 

«Математика и информатика», «Обществознание и естествознание (окружающий мир)», «Основы 



религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология», «Физическая культура».   
Выбор родного языка для изучения осуществляется на основании заявления родителей (законных 
представителей) обучающихся.  

Распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений, 

согласовано с родительской общественностью. Из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, предусмотрены часы на увеличение часов для изучения предметов из 

обязательной части учебного плана и башкирского языка, как государственного языка: во 2-х, 3-х, 4-х 

классах – 1 час в неделю. Согласно заявлениям родителей (законных представителей) и решению 

коллегиальных органов 1 час выделен на изучение башкирского языка как государственного языка 

Республики Башкортостан.  
В образовательной программе начального общего образования изучение предметов «Родной 

(русский) язык», «Литературное чтение на родном (русском) языке» осуществляется по заявлениям 
родителей (законных представителей).  

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю. Учебный 

предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули 
и разделы социально-гуманитарной направленности, национально-региональный компонент, а также 

элементы основ безопасности жизнедеятельности.  
В соответствии с распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 

года № 84-р приказом в 4 классе введён учебный курс «Основы религиозных культур и светской 

этики» 1 час в неделю. По заявлениям родителей (законных представителей) выбран модуль «Основы 
светской этики».  
Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 3-х часов в неделю.  

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3324 (не менее 2904 часов и не более 

3345 часов).   
В соответствии с ФГОС НОО основная образовательная программа реализуется и через 

внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от классно-

урочной, и направлена на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования. Формы организации внеурочной деятельности (кружки, 

секции, клубы) в начальных классах проводятся по следующим направлениям: спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общекультурное, общеинтеллектуальное.  
В 1-4 классах предусмотрены часы на внеурочную деятельность: 1 класс-5 часов, 2 класс-5 

часов, 3 класс-5часов, 4 класс-5 часов. Внеурочная деятельность осуществляется по заявлению 
родителей (законных представителей) учащихся.  

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Уставом МОБУ СОШ. с. имени 

Восьмое Марта, с Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации учащихся МОБУ СОШ с. имени Восьмое Марта. 

1. Промежуточная аттестация учащихся 1-4 классов по определению 

достижения метапредметных результатов проводится в конце учебного года (с 10 по 21 мая) — в форме 

комплексной работы на метапредметной основе. 

2. Промежуточная аттестация учащихся 2-4 классов по предметам учебного плана 

сопровождается проведением контрольных мероприятий (кроме предмета ОРКСЭ). 

3. Контрольные   мероприятия для учащихся 2-4   классов проводятся в следующих формах: 

- стандартизированные письменные контрольные работы; 

- интегрированные контрольные (диагностические) работы; 

- проверка навыков чтения; 

- комплексная работа по определению уровня сформированности универсальных учебных действий. 

4. Промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов проводится по итогам освоения 

общеобразовательной программы в конце каждого триместра: 

- кроме этого для учащихся 2 - 4 классов в конце года проводятся переводные экзамены с 

выставлением отметок за экзамен в журнал. 

 

 

 

 



Недельный учебный план начального общего образования для 1-4 классов 

МОБУ СОШ с. имени Восьмое Марта 

(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю  

 

Всего 

 
1  2  3 4  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык 5 4 4 4 16 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык  0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Литературное чтение на родном 

языке 
0,5 

0,5 
0,5 0,5 2 

Иностранный язык 

Иностранный язык (английский)  

- 

 

2 

 

2 

 

2 

 

6 

Математика и информатика 

Математика 
4 

 

4 

 

4 

 

4 
16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 
2 

 

2 

 

2 

 

2 

 
8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики - 
 

- - 1 1 

  

 Искусство 

Музыка 0,5 

 

0,5 

 
0,5 0,5 2 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

 Технология 

Технология 
1 1 

 

1 
1 4 

 Физическая культура 

Физическая культура 
3 3 

 

3
 3

 
12 

Итого 
 21 22 22 22 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Башкирский язык, как государственный - 1 1 1 3 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 
21 

23 
23 23 90 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 20 

Недельный учебный план начального общего образования для 1-3классов 

ООШ с. Новотураево – филиал МОБУ СОШ с. имени Восьмое Марта 

(пятидневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы  

классы 

Количество часов в неделю Всего 

 
I II III 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык 5 4 4 12 

Литературное чтение 4 4 4 12 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 0,5 0,5 0,5         1,5 

Литературное чтение 

на родном языке 
0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранный 

язык Иностранный язык 
– 2 2 4 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 12 



Обществознание 

и естествознание Окружающий мир 
2       2 2 6 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики
 

– – – 0 

Искусство 

Музыка 0,5 0,5 0,5 1,5 

Изобразительное 

искусство 
0,5 0,5 0,5 1,5 

Технология  Технология  1 1 1 3 

Физическая 

культура Физическая культура 
3 3 3 9 

Итого  21 22 22 65 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Башкирский язык как государственный 
- 1 1 2 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21 23 23 67 

Внеурочная деятельность 
5 5 5 15 

 
*  Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по выбору родителей и обучающихся и направлены на реализацию различных 

форм организации занятий, отличных от урочной системы обучения. Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение 

учебной недели, так и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. Внеурочная деятельность организуется на добровольной 

основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

 

Внеурочная деятельность  

по направлениям развития личности в 1- 4 классах 
 

МОБУ СОШ с. имени Восьмое Марта  

                                                

 Направление  Наименование                           классы  

1 2 3 4 Всего 

Общекультурное «Народная культура» 1 1 1 1 4 

«Умелые руки»   1 1 2 

Общеинтеллектуальное «Занимательная 

математика» 1 1 1 1 4 

«Шахматы и шашки» 1 1   2 

Духовно-нравственное Мероприятия по плану 

воспитательной работы 

(Классные часы, игры, 

конкурсы, экскурсии, 

путешествия, 

праздники, 

тематические вечера, 

акции) 1 1 1 1 4 

Социальное Мероприятия по плану 

воспитательной 

работы(Праздники, 

выставки, проекты, 

экскурсии, 

соревнования, 

конкурсы) 1 1 1 1 4 

Итого 5 5 5 5 20 

 
 



Внеурочная деятельность  

по направлениям развития личности в 1- 3 классах 

ООШ с. Новотураево – филиал МОБУ СОШ с. имени Восьмое Марта 
 

                                         

 Направление                            

классы 

 

1 2 3 Всего 

Общеинтеллектуальное «Шашки и шахматы» 1 1 1 3 

Общекультурное «Народная культура»     

«Умелые руки»  1 1 2 

Общеинтеллектуальное «Занимательная 

математика» 1   1 

Духовно-нравственное Мероприятия по плану 

воспитательной работы 

(Классные часы, игры, 

конкурсы, экскурсии, 

путешествия, 

праздники, 

тематические вечера, 

акции) 2 2 2 6 

Социальное Мероприятия по плану 

воспитательной 

работы(Праздники, 

выставки, проекты, 

экскурсии, 

соревнования, 

конкурсы) 1 1 1 3 

Итого 5 5 5 15 

 
Процентное соотношение базовой части к части, формируемой участниками образовательных 
отношений и внеурочной деятельности 

 

Класс Обязательная Формируемая Внеурочная Всего % % 

 (в часах) (в часах) (в часах)  обязательной (форм+внеур) 

1 21 - 5 26 80% 20% 

2 23 1 5 28 80% 20% 

3 23 1 5 28 80% 20% 

4 23 1 5 28 80% 20% 

 

4. Основное общее образование 
• 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для 5-9 классов; 

• продолжительность учебного года -5 - 8классов- 35 учебных недель; 

• 9 класса - 34 учебные недели (не включая период государственной 

итоговой аттестации); 

•   продолжительность урока не превышает 45 минут. 

В 5- 9 классах Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана разработана с учётом 

Примерной основной  образовательной программы основного общего образования и изменений, 

внесенных Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 г. 

№ 1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. № 1897« Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования». 



Согласно этим изменениям в учебный план в 5 - 9классах включена предметная область 

«Родной язык и родная литература», которая изучается через предметы «Родной язык» и «Родная 

литература». Выбор родного языка для изучения осуществляется на основании заявлений родителей 

(законных представителей) обучающихся. 

           В рамках предмета «Иностранный язык» организовано изучение английского языка во II-IX 

классах. В рамках предмета «Второй иностранный язык» организовано изучение немецкого языка на 

уровне основного общего образования в соответствии с заявлениями родителей (законных 

представителей) обучающихся. В 2020-2021 учебном году он изучается в VII, VIII классах в объеме 1 

час в неделю.  

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 3-х часов в неделю, 

один из которых организован за счет часов внеурочной деятельности. 

Количество учебных занятий за 5 учебных лет составляет 5772 (не менее 5267 часов и не более 

6020 часов). 

По согласованию с Управляющим Советом школы (протокол № 9 от 10.04.2020 г.) часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся и предусматривает: 

- изучение башкирского языка как государственного в объёме 1 часа в неделю в 5-9 классах; 

- передачу в 5 – 9 классах по 1 часу на изучение учебного предмета «История», в 5, 7-9 

классах по 1 ч «Биология», в 5-6 классах по 1 часу «Математика», в 8 классе по 1 часу «Алгебра», в 5, 7-9 

классах по 1 часу и в 6 классе  2 часа «Русский язык», 7-9 классах по 1 часу «География», в 7,9 классах по 

1 часу «Физика», в 8-9 классах по 1 часу «Химия». 

Предметы 5 класс 6  класс 7 класс 8 класс 9 класс 
Башкирский язык как 

государственный 1 1 1 1 1 

Математика 1 1    

Алгебра    1  

Русский язык 1 2 1 1 1 

География   1 1 1 

Биология 1  1 1 1 

История  1 1 1 1 1 

Физика   1  1 

Химия    1 1 

Итого 5 5 6 7 7 

С VII класса учебный предмет «Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии (ИКТ)», направленный на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучается 

как самостоятельный учебный предмет. 

В VI и IX классах изучается учебный предмет «Обществознание». Учебный предмет является 

интегрированным, построен по модульному принципу и включает следующие содержательные разделы: 

«Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

В VII -  IX классах учебный предмет "Математика" является интегрированным, построен по 

модульному принципу и включает следующие содержательные разделы «Алгебра» и «Геометрия». 

Учебный предмет «Технология» построен по модульному принципу с учетом возможностей 

образовательной организации и потребностей региона. 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» в 5-8 классах по 1 
часу, второй час учебного предмета в 5-7 классах изучается за счёт часов, предусмотренных на 
внеурочную деятельность. В IX классе часы учебного предмета «Технология» переданы в компонент 
образовательной организации для учебного предмета «Физика». 

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в VIII, IX классах 

отведен 1 час в неделю. По согласованию с Управляющим Советом школы (протокол № 9 от 

10.04.2020 г.) часы из национально-регионального компонента и компонента образовательной 

организации распределены следующим образом: в 5-9 классах по 1 часу отведено на предметы 

«Башкирский язык как государственный».  

Третий час учебного предмета «Физическая культура» следует использовать на увеличение 
двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение современных систем 



физического воспитания. Изучается за счёт часов, предусмотренных на внеурочную деятельность. 
  В VIII классе изучается предмет «Семьеведение», за счет часов внеурочной деятельности. 

Промежуточная аттестация учащихся 5-9 классов по предметам учебного плана сопровождается 

проведением контрольных мероприятий в следующих формах: 

- контрольный диктант, изложение, сочинение; 

- тестирование; 

- выполнение грамматических заданий; 

- письменная контрольная работа; 

- проверка навыков чтения. 

Конкретная форма проведения промежуточной аттестации определяется для каждого класса в 

учебном году решением педагогического совета. Контрольные мероприятия проводятся по расписанию, 

утвержденному директором школы. 

Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов проводится по итогам освоения 

общеобразовательной программы в конце каждого триместра, кроме этого для учащихся 5 – 9 классов в 

конце года проводятся переводные экзамены с выставлением отметок за экзамен в журнал. 

 

Недельный учебный план основного общего образования для 5-9 классов 

(пятидневная учебная неделя) 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 

 

VI VII 

 

VIII IX 

 

Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение  

Русский язык 4 4 3 2 2 15 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 

  

1 1 

 

2 

Математика и информатика Математика 4 4    8 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 2 4 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 1 1 1 1 1         5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 1 5 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   1 2 2 5 

Химия    1 1 2 

Биология 1 1 1 1 1 5 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
1 1 

   

2 

Искусство Музыка 1 1 1 

 

 3 

Изобразительное искусство 1 1 1 

 

 3 

Технология Технология 1 1 1 1  4 

Физическая культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

Физическая культура 
2 2 2 2 2 10 

Итого 24 25 26 26 26 127 

Часть, формируемая участниками образовательный отношений 

 Башкирский язык как государственный 1 1 1 1 1 5 

Математика 1 1 

   

2 

Алгебра 

   

1 

 

1 

Русский язык 1 2 1 1 1 6 

География 

  

1 1 1 3 



Биология 1 

 

1 1 1 4 

История  1 1 1 1 1 5 

Физика   1  1 2 

Химия 

   

1 1 2 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 5 25 

 
* Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по выбору родителей и обучающихся и направлены на реализацию различных 

форм организации занятий, отличных от урочной системы обучения. Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение 

учебной недели, так и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. Внеурочная деятельность организуется на добровольной 

основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

 
 

Внеурочная деятельность  

по направлениям развития личности в 5- 9 классах 
 

МОБУ СОШ с. имени Восьмое Марта на 2020-2021 учебный год 

 

Направление развития Название курса                           Классы 

5 6 7 8 9 Всего 

Общекультурное «Чудеса своими руками» 1 1 1 

  

3 

Общеинтеллектуальное «Интеллект» 1 1 1 

 

1 4 

Спортивно-

оздоровительное 

«Смелые и ловкие» 

1 1 1 1 1 5 

Общеинтеллектуальное «Трудности русского 

языка»     1 1 

Экология  «Юный эколог»    1  1 

Семьеведение  «Семейные ценности» 

   

1 

 

1 

Духовно-нравственное Комплексная программа 
классного 2 2 2 2 2 10 

Итого руководителя 5 5 5 5 5 25 

 

Процентное соотношение базовой части к части, формируемой участниками образовательных 
отношений и внеурочной деятельности 

 

Класс Обязательная Формируемая Внеурочная Всего % % 

 (в часах) (в часах) (в часах)  обязательной (форм+внеур) 

5 24 5 5 34 70% 30% 

6 25 5 5 35 70% 30% 

7 26 6 5   37 70% 30% 

8 27 7 5 39 70% 30% 

9 27 7 5   39 70% 30% 

 

 

5. Среднее общее образование 

 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования на 

основе различных сочетаний базовых предметов для 10-11 классов; 

 продолжительность учебного года – 35 учебных недель в 10 классе, 34 учебных недель 

в 11 классе; 

 продолжительность учебной недели для 10-11класса - 5-ти дневная учебная неделя; 



- введена полугодовая система организации учебного года в 10-11 классах; 

- продолжительность урока не превышает 45 минут. 

Уровень среднего общего образования является завершающим этапом 

общеобразовательной подготовки, обеспечивающим функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся 
 
в процессе освоения образовательных программ среднего общего образования. Учебный 

план является основным организационным механизмом реализации основной 

образовательной программы основного общего образования МОБУ СОШ с. имени 

Восьмое Марта и нацелен на реализацию требований ФГОС СОО и обеспечение 

достижения обучающимися планируемых результатов освоения ООП СОО. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны 

содержать 10 (11) учебных предметов и предусматривать изучение не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС. Общими для 

включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия», «История» (или «Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности».  
На основании приказа Министерства образования и науки РФ от 7 июня 2017года № 

506: «О внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов , утвержденный приказом Минобразования России 5.марта 

2004г №10/89» в части изучения учебного предмета «Астрономия» в качестве 

обязательного на уровне среднего образования», вводится предмет «Астрономия.» в 10 

классе в количестве 1часа в неделю .(Письмо Минобрнауки России “Об организации 

изучения учебного предмета “Астрономия» от 20.06.17.№ТС-194/08) 
 

Учебный план МОБУ СОШ с. имени Восьмое Марта для 10 класса принят с учетом 

мнений коллегиальных органов управления общеобразовательного учреждения 

(протокол педсовета № 11 от 20.04.2020, протокол РКШ № 4 от 10.04.2020). 
 
В соответствии с требованиями ФГОС СОО учебный план предусматривает 

изучение учебных предметов из обязательных предметных областей, дополнительных 

учебных предметов, курсов по выбору, а также выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. С учетом условий формирования 10 класса учебный план 

предусматривает организацию универсального (непрофильного) обучения 

старшеклассников. 
 

Учебный план универсального профиля позволяет обеспечить необходимую 

индивидуализацию и дифференциацию обучения за счет предоставления широкого 

спектра курсов по выбору. Учебный план предусматривает изучение следующих учебных 

предметов из обязательных предметных областей: предметная область "Русский язык и 

литература": учебные предметы "Русский язык" (базовый уровень), "Литература" 

(базовый уровень); предметная область «Родной язык и родная литература»: учебный 

предмет «Родной язык», (базовый уровень), предметная область "Иностранные языки": 

учебный предмет "Иностранный язык (английский)" (базовый уровень); предметная 

область "Общественные науки": учебные предметы "История" (базовый уровень); 

предметная область "Математика и информатика": учебный предмет "Математика" 

(базовый уровень); предметная область "Естественные науки": учебные предметы 

"Физика" (базовый уровень), «Астрономия» (базовый уровень); предметная область 

"Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности": учебные 

предметы "Физическая культура" (базовый уровень); "Основы безопасности 

жизнедеятельности" (базовый уровень). Выбор родного языка для изучения 

осуществляется на основании заявлений родителей (законных представителей) 



обучающихся. 

  

 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

дополнительными учебными предметами (биология, обществознание, информатика, 

география, химия, биология), курсами по выбору, индивидуальным проектом и 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Дополнительные 

учебные предметы обязательны для посещения всеми обучающимися. 
 
В соответствии с ООП СОО учебный план при получении среднего общего 

образования предусматривает выполнение индивидуального проекта. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов. 
 

Учебный план обеспечивает преемственность в освоении образовательных 

программ начального, основного и среднего общего образования, единство 

образовательного пространства и гарантирует овладение выпускниками каждого уровня 

образования знаниями, умениями, дающими возможность продолжения образования. 

Учебный план среднего общего образования для 10 класса 

МОБУ СОШ с. имени Восьмое Марта 

на 2020-2021 учебный год 

(пятидневная учебная неделя)  

Предметная область  

 
Учебный предмет Уровен

ь 

 

Количество 

часов в неделю 

10 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 

Родная 

Литература 

Б 1 

Иностранные языки  
 

Иностранный язык 

(английский)  

Б 3 

Общественные науки  История  Б 2 

Математика и информатика  
 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия  

Б 6 

Естественные науки  Физика Б 1 

Астрономия Б 1 

Физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности 
Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

Жизнедеятельности 

Б 1 

ИТОГО   24 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и информатика  Информатика Б 1 

Общественные науки Обществознание Б 2 

География  Б 1 

Естественные науки Химия  Б 1 

Биология Б 1 

Предметы и курсы по выбору Индивидуальный проект  1 

Избранные вопросы 

русского языка 
 1 

Избранные вопросы  1 



органической химии 

Избранные вопросы 

Биологии 

 1 

ИТОГО   10 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка, СанПин 2.4.2.2821-

10 при 5-дневной учебной неделе 

  34 

Внеурочная деятельность   5 

 
 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное) в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в школе на уровне среднего общего образования, использует 

содержательный и организационный опыт, накопленный при реализации ФГОС на 

предыдущей ступени. 
 

План внеурочной деятельности определяет занятия по выбору обучающихся, 

которые расширяют индивидуальные потребности обучающихся и реализуется в таких 

формах, как художественные студии, спортивные клубы и секции, юношеские 

организации, краеведческая работа, научно-практические конференции, школьные 

научные общества, олимпиады, поисковые и научные исследования, общественно 

полезные практики, военнопатриотические объединения и в других формах. 
 

Для реализации представленных направлений используются следующие форматы 

организации и формы внеурочной деятельности: 

Направление развития Название курса 10 Всего 

Общеинтеллектуальное «Экология» 1 1 

Общеинтеллектуальное «Мир родного языка» 1 1 

Общекультурное «Мир творчества» 1 1 

Духовно-нравственное Комплексная программа 

классного руководителя 

2 2 

Итого 5 5 

 

Процентное соотношение базовой части к части, формируемой участниками 
образовательных отношений и внеурочной деятельности 

 

Класс Обязательная Формируемая Внеурочная Всего % % 

 (в часах) (в часах) (в часах)  обязательной (форм+внеур) 

10 24 10 5 39 60% 40% 

В 11 классе за основу взят вариант примерного учебного плана универсального 

обучения (непрофильное обучение) (утвержден приказом МО РФ № 824 от 06.05.2014г.).  

Промежуточная аттестация обучающихся 11 классов осуществляется в 

соответствии с требованиями федерального компонента государственного стандарта 

общего образования и в соответствии с Положением МОБУ СОШ с. имени Восьмое 

Марта «О формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 



промежуточной аттестации обучающихся». 
 

По согласованию с Управляющим Советом школы (протокол № 9 от 10.04.2020 г.) 

в 11 классе часы компонента образовательной организации на основании заявления 

родителей (законных представителей) обучающихся и решениях коллегиальных органов  

по 1 часу отведено на  математику, русский язык, химию, биологию, географию.  

Региональный (национально-региональный) компонент для 11 класса представлен 

предметом «Родной язык и литература» 2 часа в неделю. Выбор родного языка для 

изучения осуществляется на основании заявлений родителей (законных представителей) 

обучающихся. 

  

Учебный план среднего общего образования для 11 класса 

МОБУ СОШ с. имени Восьмое Марта 

(пятидневная учебная неделя)  

 

Учебные предметы 

 

Классы  

Количество часов в 

неделю 

 

XI(5) 

 Всего 

(5) 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика 4 4 

Информатика и ИКТ 1 1 

 История 2 2 

Обществознание (включая экономику и право) 2 2 

География 1 1 

Физика 2 2 

Астрономия  - - 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Мировая художественная культура 1 1 

Технология 1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Физическая культура 3 3 

Итого: 27 27 

Региональный (национально-региональный) компонент 

Родной язык и литература 2 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык 1 1 

Химия 1 1 

География 1 1 

Математика 1 1 

Биология 1 1 

 Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

34 34 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 11 классов осуществляется в 

соответствии с требованиями федерального компонента государственного стандарта 



общего образования и в соответствии с Положением МОБУ СОШ с. имени Восьмое 

Марта «О формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся». 

 

Таким образом, для реализации целей и задач нашей школы часы компонента ОУ 

использованы в полном объёме.  

6. Формы промежуточной аттестации. 

Текущему контролю успеваемости подлежат учащиеся 2-10 классов по всем 

предметам учебного плана по пятибалльной системе оценивания. Текущий контроль 

учащихся 1 классов осуществляется без фиксации достижений обучающихся в виде 

отметок по пятибалльной системе. Форму текущего контроля успеваемости во 2-10 

классах определяет учитель: оценка устного ответа учащегося, его самостоятельной, 

практической или лабораторной работы, тематического зачета, тестирования, 

контрольной работы и др. Контрольные, практические, лабораторные работы, работы по 

развитию речи, зачёты и самостоятельные работы проводятся учителем в соответствии с 

календарно-тематическим планированием, представленным в рабочей программе.  

Промежуточная аттестация подразделяется на текущую, включающую в себя 

поурочное и потриместровое оценивание результатов образовательной деятельности 

обучающихся, и годовую - по результатам тестирования, собеседований, контрольных, 

экзаменационных работ за учебный год. Во 2-9 классах промежуточная аттестация 

осуществляется с выставлением отметок за триместр и год. В 10-11м классе отметки 

выставляются за полугодие и год. Формами проведения письменной аттестации являются: 

диктант с грамматическим заданием, контрольная работа, изложение с творческим 

заданием, сочинение с творческим заданием, тестирование. Формами проведения устной 

аттестации являются: проверка техники чтения, защита реферата, защита проекта, 

собеседование, зачет. 

Выполнение данного учебного плана позволяет реализовывать цели образовательной 

программы, удовлетворять социальный заказ учащихся и родителей, достигать базового 

уровня образовательной подготовки школьников.  


